Dokumente
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Personalausweis, Reisepass
Studentenausweis

FUhrerschein

Reiseunterlagen (Tickets, Voucher etc.)
Mietwagenunterlagen

Wegbeschreibung

KFZ-Schein (falls Anreise mit eigenem PKW)
Navigationsgerat, Stadtplan

Automobilclub Unterlagen
Krankenversichertenkarte
Auslandskrankenversicherung falls erforderlich
Impfausweis, ggfs. Allergiepass

Finanzen

ooooood

Bargeld

Auslandswahrung

Geldbeutel (mit RFID-Blocker®)

Brustbeutel oder Bauchtasche (mit RFID-Blocker*)
EC-Karte

Kreditkarte

Notfall-Telefonnummer der Bank

Medikamente
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Personliche Medikamente
Erste-Hilfe-Set

Pflaster

Blasenpflaster
Schmerzmittel
Fiebertabletten
Durchfalltabletten
Herpescreme

Hygieneartikel
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Kulturtasche
ZahnbuUrste, Zahnpasta
Duschlotion

Shampoo

Haarpflege (Spulung, Festiger etc.)
Bodylotion

Haarburste

Kamm

Haargummi

Deo

Handcreme

Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit
* Der RFID-Blocker ist eine Folie, die das Auslesen des Funksignals vom Chip verhindert



Kontaktlinsen und Zubehor
Lippenpflege

Reiserasierapparat
Schminkutensilien, Abschminktlicher
Sonnencreme, je nach Land

After Sun Lotion, je nach Land
Damenhygieneartikel
Taschentlcher
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Kleidung

Unterwasche

Socken

Wandersocken

Gartel (leicht, evtl. mit Geldfach)
Handschuhe

Kurze Hosen

Lange Hosen, Jeans
Trekkinghosen

Kurze Shirts

T-Shirts

Hemden

Blusen

Pullover, Sweatshirts
Regenjacke

Cap, Hut

Wind-, Regenjacke
Schlafanzug, Nachthemd

evtl. Badesachen je nach Unterkunft
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Schuhe

O Hausschuhe
O Schuhe (diverse zum Wechseln)
O Wanderschuhe

Taschen

0 Handtasche

0 Trolley, Reisetasche

O Regenhille fur Rucksack
O Schutzhlle fur Elektronik
O Tagesrucksack

Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit
* Der RFID-Blocker ist eine Folie, die das Auslesen des Funksignals vom Chip verhindert



Sonstiges

Brille, Sonnenbrillen
Kontaktlinsen inklusive Etui
Blcher, Zeitschriften
Kofferanhanger
Nahzeug

Ohrstépsel
Regenschirm
Reisedecke
Reisehandtiicher
Sicherheitsnadeln
Wasserflaschen
Mundschutz

[] Handedesinfektion
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Technik

Laptop

Bluetooth Lautsprecher
Handy inkl. Ladekabel
Digitalkamera inkl. Akku, ggfs. Stativ
Handy, - Digicamhlle
eBook-Reader

Kofferwaage

Kopfhérer

Ladegerate fur die Elektronik
Powerbank

SD-Karte
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Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit
* Der RFID-Blocker ist eine Folie, die das Auslesen des Funksignals vom Chip verhindert



